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OBJETIVOS  

 

Que el alumno y/o la alumna: 

  

- Realice una reflexión personal y fundamentada. 

- Aprecie la riqueza de la persona humana. 

- Se abra a la trascendencia en el encuentro con el prójimo.   

 

CONTENIDOS 

 

 

UNIDAD 1: EL HOMBRE COMO SER CORPÓREO-ESPIRITUAL 

 

1.1. Definición real de la filosofía: Objeto Material. Objeto Formal. 

1.2. La filosofía de la naturaleza: 1.2.1. El ente corpóreo mutable. 1.2.2. La sustancia y los 

accidentes. 1.2.3. La teoría hilemórfica. 



 2 

1.3. La antropología filosófica: 1.3.1. Los entes corpóreos vivientes. 1.3.2. La unidad sustancial 

cuerpo-alma. 1.3.3. Los niveles de vida: vida vegetativa, vida sensitiva y vida racional. Las 

funciones específicas. 

1.4. La vida racional: 1.4.1. Las funciones específicas racionales: El conocimiento racional. El 

apetito racional. El libre albedrío. 

1.5. La espiritualidad del alma humana. 

 

UNIDAD 2: EL HOMBRE ES LIBRE PARA AMAR 

 

2.1. La opción fundamental de la vida del hombre: 2.1.1. Las alternativas posibles: El amor. El 

egocentrismo. 2.1.2. El libre albedrío como capacidad natural del hombre. 2.1.3. El Bien 

total y los bienes parciales. 2.1.4. Los condicionamientos internos y externos del libre 

albedrío. 

2.2. La libertad espiritual: 2.2.1. La libertad interior del ser humano. 2.2.2. La libertad exterior 

en el hacer cotidiano. 

2.3. La libertad integral del hombre en el amar.  

 

UNIDAD 3: EL DESCUBRIMIENTO Y LA APRECIACIÓN ESENCIAL DEL HOMBRE 

 

3.1. El ser del hombre por encima de su parecer ser: 3.1.1. La autenticidad. La originalidad. La 

creatividad. La humildad. 3.1.2. La responsabilidad del hombre en su respuesta de vida. 

3.1.3. La publicidad y el consumo. 

3.2. El encuentro con el otro: 3.2.1. La sinceridad. La confianza. El cuidado. La presencia. 

3.2.2. El descubrimiento del otro y el redescubrimiento de uno mismo en el amor.    

3.2.3. El diálogo. 

 

BIBLIOGRAFÍA  

 

• Obligatoria: 

 

- Cuadernillo de la asignatura. 

 

 



 3 

• Complementaria y  de consulta: 

 

- “El Libro Del Pueblo De Dios; La Biblia”; Fundación Palabra De Vida;… 

- Zanotti, Gabriel; “Filosofía para no filósofos”;… 

- Obiols, Guillermo; “Curso De Lógica y Filosofía”;… 

- Verneaux, Roger; “Filosofía Del Hombre;… 

- Juan Pablo II, “Centecimus Annus”;… 

- Juan Pablo II, “Redemptoris Missio”;… 

 

 

……..………………………………………….. 

                Firma y aclaración 


